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PATIENTVEJLEDNING 

Neglevoldsmikroskopi 
 

Hvad er en neglevoldsmikroskopi? 
En neglevoldsmikroskopi er en undersøgelse, hvor fingerens yderstykke – specielt omkring 
neglen – ses efter i et mikroskop med henblik på at udelukke eller bekræfte en diagnose. 
Negleforandringer kan ses ved forskellige gigtsygdomme.  
 

Er der forberedelser før en neglevoldsmikroskopi? 
Du skal undgå neglelak i 5 dage før undersøgelsen og om muligt undgå at komme til skade med 
fingrene. Brug fx handsker ved havearbejde.  
 

Hvor længe varer en neglevoldsmikroskopi? 
Undersøgelsen varer ca. 7 min. og foregår i siddende stilling. 
 

Hvordan foregår en neglevoldsmikroskopi? 
Undersøgelsen foretages af en læge i ambulatoriet på Dansk Gigthospital.  
Yderstykket på fingeren påføres paraffinolie for at gøre huden gennemskinnelig, således at 
små blodkar kan ses under huden.  
Undersøgelsen er smertefri.  
 

Hvornår får man svar på en neglevoldsmikroskopi? 
Svaret kan gives umiddelbart efter undersøgelsen. Din læge vil give dig svar på, hvad resultatet 
betyder for dig.  
 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du velkommen til at kontakte ambulatorie-
sygeplejersken på telefon 73 65 40 33. 

 


