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Mgde i Hospitalets Brugerrad

Mandag den 20.01.25. kl. 16.30 til 18.30
Sted: Dansk Gigthospital, administrationen, konferencelokalet 2. sal.

Deltagere:
Patientrepraesentanter: Medarbejderrepraesentanter:
Jgrgen Michael Ravn, JMR (afbud) Ulf Tietjen, UT
Karin B. Olsen, KBO Jette Storm, JS
Crista Rose, CR Randi Kristensen, RK Linda Eggen, LE
Nancy Krabbe, NK Elke Sivertsen, ES Afshin A. Christiansen, AAC
(mgdeleder)
?? (Medlem af MB-foreningen) Annemette J. Bladt, AJB (referent)
Henrik F Krarup, HFK, (Formand GF Sgnderjyllandskreds)
Dagsorden Referat Status
1. Velkomst (ca. 16.30- 16.35) Der er sat et ekstra punkt pa siden
Tilpasning af dagsorden udsendelse af dagsorden ionsdags... pkt. 3
g. "Hjeelp til ny hjemmeside”
2. Opfolgning pa referat fra
06.05.2024
(ca. 16.35 - 17.15) Gensidig
orientering pa fglgende punkter
a) Appetizer pa infoskeermen, | Der er lavet et slide til infoskaermeni Bilag er
om brugerradet? (a/s) receptionen. Ang. info. til patientskeermene | medsendt

pa stuerne, er der taget kontakt til it afd. i
GF, om hvem der vil kunne szette dette op Men har ikke

for os. faet svar fra IT,
Beslutning: der er rykket for

Nar AJB modtager svar fra IT, saettes en kort | dette.
tekst op om bl.a. at vi har et brugerrad, og
hvilke opgaver vi har, hvordan vi kan
kontaktes og at man kan laese mere pa
hjemmesiden. At der er et fysisk mgde 3 x
arligt. At vi jeevnligt rekruttere.

Ansvarlig:

AJB, laver forslag til tekst, som sendes med
som bilag til referatet.

b) Foldere om Sgnderborg og | HK & ES har lavet en fin folder, denne Link er
fremtiden for disse. (asB) gennemgas og medsendt, er
HK & ES meldte sig til dette | Beslutning: sat pa
ved sidste mgde... hvorvidt | AJB pepper den lidt op. Den laegges pa hjemmesiden,
er vi med det? hjemmesiden og printes i en fysisk format bliver printet
som kommer til at haenge ved siden af “fra nar tavlerne er
patient til patient”-tavlen, sammen med haengt op.
kort over byen.
Ansvarlig:
AlB
c) Pargrende repraesentant. Efter sidste mg@de blev klinikerne i huset Bilag er
(A1B) gjort opmaerksom pa at vi spgte en medsendt og
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pargrende repraesentant til brugerradet,
men der er ikke modtaget noget retur.

Jeg opfordrer igen og satter tekst pa
sociale medier og hjemmesiden hvis vi kan
blive enige om teksten, hertil.

Beslutning:

Tekst er godkendt.

H:\My
Documents\Hjemmeside\Brugerradsmgder
og referater\Pargrenderepraesentant.docx

Ansvarlig:
Annemette szetter den op pa SoMe og

hjemmesider.

tekst er sat pa
Facebook, samt
hjemmeside d.
28.01.25

d) Samarbejde med GF
lokalkredsene, hvordan far
vi det op at sta? (ass)
Hvor er vi med det?
RK og HK ville melde
tilbage?

Beslutning fra seneste mgde:

e Tidsestimat er 1-2 timer. Kun i
vinterhalvaret, fra okt.- april. Ca. 1 x
mrd.

e DG gir kaffe og kage.

e Annonceres ca. en uge fgr pa
sengeafd.

Beslutning:

Udsaettes til naeste mg@de, sa det kan
drgftes pa GF Sgnderjyllands kreds’
generalforsamling, ogsa om hyppighed og
graensevardier. Der skal vaere fokus pa GF’s
tilbud og ikke egen sygdomshistorie.

Ansvarlig:
HK

Vi afventer svar
fra HK til naeste
mgde

3.

Indkomne/aftalte emner til
drgftelse og beslutning (ca. 17.15-
17.45)

a) Prasentation af ny
medarbejderrepraesentant,
Linda Eggen,
Udviklingssygeplejerske og
Kvalitetskoordinator (L)

Linda Eggen er sygeplejerske, hun har vaeret
i huset i 15 ar, primaert pa sengeafd. nu fast
i Adm.

Hun arbejder med bl.a. Patientsikkerhed,
kvalitet, retningslinjer, utilsigtede
haendelser mm.

Master i rehabilitering og er i gang med at
tage en udd. som sundhedsfaglig kandidat.
Linda vil fremover deltage i
brugerradsmgderne
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b) Gigtforeningens Kort pa info.skaerm i forhallen, pa skaeermen | Bilag medsendt.
lokalkredses aktiviteter... pa patientstuen og pa hjemmesiden. Tekst er sat pa
(AJB) Med link til GF’s hjemmeside hjemmesiden,
En general info pa mht.
patientskaermen og info Beslutning: patientskaerm
skeermen om GF’s 22 AJB laver tekst og opslag. afventer vi svar
lokalkredse med forskellige | Ansvarlig: fralT
aktiviteter i hele landet for | AJB
bade medlemmer og ikke
medlemmer.
Beslutningstagning hertil.
c) Kontakt personer for | sengeenheden forsgger vi med
patienter... Er det noget vi kontaktperson. Det mere eller mindre godt i
praktiserer? (asB) perioder. Det afhaenger meget af hvordan
vagtplanen ser ud.
Kontakt sygeplejerske i amb. er fast for
paitenter der ikke er i bio. beh.
Leeger har kontaktpersons ordning for
patienter der er i bio. beh..
| ungeamb. er der 2 laeger og 2
sygeplejersker tilknyttet.
d) Efterspgrgsel fra patienter e Bord/baenke sat udenfor, gerne Bord/baenkesaet
(CR) overdaekket og gerne hyggeligt evt. | er pa som pkt.
med krukker. til naeste mgde.
Opfelgning til naeste mgde.
e Patienttavle pd sengeenheden, fra | Patienttavlen er
patient til patient. Er iveerksat d. under
21.01.25 konstruktion.
e Info. om hvad der sker i Sgnderborg
Er ivaerksat d. 21.01.25 Info. om
aktiviteter i
Senderborg, jf.
tidl. pkt.
e) Patientforlgb “Fatigue” er Evalueringen er endnu ikke offentlig, men

gennemfgrt (evt. noget om
kommende patientforlgb

omkring kroniske smerter)
(AAC & LE)

tilbagemeldinger fra patienterne fra bade
DG og Sano er at det er dejligt at mgde
andre med fatigue.

Patienterne er ogsa glade for selve
forlgbets opbygning.

2.omgang af dette temaforlgb starter i
denne uge.

Der er i alt 5 patientforlgb, i stgbeskeen:
Fatigue

Arbejdsrettet rehabilitering

Kronisk smerte

Fysisk aktivitet

Kronisk sygdom
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f) Orientering om
arrangementer i huset
indtil neeste mgde (as8)

Arrangementer i huset siden sidst:

17. januar: Besgg fra statsskolen
Sgnderborg

Kommende arrangementer:

6. februar: Rundvisning og fyraftensmgde
for praktiserende lzeger og muligvis
kiropraktorer, samarbejde med CeViG

25. februar: Foredrag med Esben Dalgaard,
”Diagnosen- aendre det livet? Og hvordan?”,
i samarbejde med GF lokalkreds
Sgnderborg., fungerende som veert for og i
samarbejde med GF Sgnderjyllandskreds
11. marts: Foredrag med Torkel Ellingsen,
"Spiller bakterier og andre mikrober i vores
mavetarmsystem en rolle for udviklingen og
forlgbet af inflammatoriske
gigtsygdomme?”, i samarbejde med GF
lokalkreds Sgnderborg., fungerende som
veert for og i samarbejde med GF
Segnderjyllandskreds

19. marts: Besgg fra £ldresagen Grasten
27. marts: Foredrag med psykolog Morten
Hedelund, ” Hvordan lever man med
kroniske smerter?”, i samarbejde med GF
lokalkreds Sgnderborg., fungerende som
veert for og i samarbejde med GF
Senderjyllandskreds, GF under projekt “ny
med gigt”, stottet af "sygeforsikring
danmark”.

30. marts: Hele uge 14, Educational visit,
CeViG

9. oktober: Foredrag med overlzaege
Christian Kynde, om udskiftning af led, for
og imod. Hvad kan man selv ggre,
alternativer til opr., samt om livet efter en
opr.

g) Hjeelp til afprgvning af ny
hjemmeside

Beslutning:
AJB, ma kontakte HK, NK, ES, RK, som gerne

vil afprgve den nye hjemmeside.
Ansvarlig:

4. Aftensmad (17.45 - 18.15)
Er bestilt d. 15.01.25 (AJB)

Vi fik kage, teerte og en grgn salat m.
dressing

5. Eventuelt (ca. 18.15-18.25)

a) Udfyldelse af kgrselsbilag
(AJB)

b) Udlevering af julegave

6. Punkter til kommende mgde
(ca. 18.25-19.00)

Kommende mgde er d. 19 maj
Pkt:
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Samarbejde med GF lokalkredsene,
hvordan far vi det op at sta?, HK
Patienttilfredshed, LE

Arshjul for brugerradet, AJB
Bord/banke szt udenfor, ACC




